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ειςαγωγό…
 άστεγοι: όςοι κοιμούνται ςε πϊρκα, ειςόδουσ, εςοχϋσ, εγκαταλελειμμϋνα 

κτόρια/αυτοκύνητα. 

αλλά και: όςοι διαμϋνουν ςε καταλύματα ϋκτακτησ ανϊγκησ, ςε ξενώνεσ, ςε 
υπνωτόρια, μοιρϊζονται δωμϊτια με φύλουσ/μϋλη οικογϋνειασ

(κρυφόσ πληθυςμόσ,  10 φορϋσ πϊνω)

 αστεγία: όχι μόνο ϋλλειψη ςτϋγησ, αλλϊ και ϋλλειψη αςφϊλειασ, ιδιωτικότητασ ό και 
τα δύο μαζύ  καταπϊτηςη ανθρωπύνων δικαιωμϊτων

 ομάδα στόχου: κυρύωσ ευϊλωτεσ κοινωνικϋσ ομϊδεσ1.

 δεν υπϊρχει ενιαύοσ οριςμόσ του όρου «αςτεγύα», με αποτϋλεςμα τον αποκλειςμό 
οριςμϋνων ομϊδων,  μη επικαιροποιημϋνεσ βϊςεισ διεξαγωγόσ αςφαλών 
ςυμπεραςμϊτων και ςτατιςτικών του φαινομϋνου2

1. Bramley G. Homelessness Projections: Core Homelessness in Great Britain. Crisis (2017):3-21

2. Αmore  K, Baker M, Chapman-Howden P. The ETHOS definition and classification of Homelessness: 

An analysis. European Journal of Homelessness 2011;5(2):19-37



ETHOS - European Typology of 
Homelessness and Housing Exclusion



ζλλειψθ ςτζγθσ

(Roofless)

ζλλειψθ κατοικίασ

(Homeless)

επιςφαλισ ςτζγαςθ

(insecure)

ακατάλλθλθ ςτζγαςθ

(inadequate)

Κατθγοριοποίθςθ 
ETHOS:

13 υποκατθγορίεσ 
ςυνκθκϊν 

διαβίωςθσ ςε 4 
βαςικοφσ 
πυλϊνεσ:

FEANTSA. ETHOS: European Typology of Homelessness and House Exclusion, available at www.feantsa.org

ETHOS - European Typology of 
Homelessness and Housing Exclusion

http://www.feantsa.org/


ΦΕΚ Α’, Αρ Φφλλου 41, ν. 4052/2012, 
Α 29 παρ 1-3, ςελ 1139  



Ευρϊπθ και αςτεγία

Feantsa. Third overview of housing exclusion in Europe. 2018: 10-33



6. Feantsa. Third overview of housing 
exclusion in Europe. 2018: 10-33

Ευρϊπθ και αςτεγία II



Ευρϊπθ και αςτεγία ΙΙΙ

 Άνκρωποι που διαβιοφν ζξω, δφςκολα 
προςαρμόηονται ςε κλειςτοφσ κοινόχρθςτουσ 
χϊρουσ  

 κζςπιςθ νομοκεςίασ που επιβάλλει 
κυρϊςεισ ςε όςουσ κοιμοφνται ζξω, 
αποκθκεφουν υπάρχοντα ςε ανοιχτοφσ 
χϊρουσ, περίφραξθ  δθμοςίων χϊρων

• Χϊρεσ,  πόλεισ, περιοχζσ  κακιςτοφν 
παράνομο το φαινόμενο τθσ αςτεγίασ και 
επιβάλλουν κυρϊςεισ

Ουγγαρία: Ιοφνιοσ 2018, ςυνταγματικζσ αλλαγζσ, 
άρκρο 22, ποινικοποίθςθ αςτεγίασ «απαγορεφεται να 
ηει κάποιοσ ςε δθμόςιο χϊρο

UK: Αυξανόμενοσ αρικμόσ διαταγμάτων που 
καταδικάηει όςουσ διαβιοφν ςτο δρόμο και επαιτοφν 

Λετονία: οδθγία αναρτθμζνθ ςε λεωφορεία, να 
αναφζρονται ςτθν αςτυνομία άςτεγοι επειδι θ οςμι 
τουσ προκαλεί δθμόςια όχλθςθ    

 Ελλάδα/ Δανία/ ουμανία: κζςπιςθ νόμων κατά τθσ 
επαιτείασ 

 Νορβθγία/ Σουθδία: Χϊρεσ που ςυηθτοφν για τθ κζςπιςθ 
νόμων κατά τθσ επαιτείασ

Feantsa. Criminalization of Homeleness 2018 in Manifesto Demand #4



ςκοπόσ…

-Επίκαιρεσ παρεμβάςεισ και ςχεδιαςμόσ για τθν κάλυψθ βαςικϊν 
αναγκϊν των αςτζγων 
-Κδρυςθ δομϊν αςτζγων «ΑΡΓΩ» του Οργανιςμοφ Κατά των 
Ναρκωτικϊν
-Δράςεισ και ενζργειεσ Ομάδασ Ζργου



καταγραφι τθσ αςτεγίασ ςτθν ελλάδα.. 

2012-2013

Πρόγραμμα 
«ΑΡΙΣΟΣΕΛΗ» 
Ιατρικι χολι  
Πανεπιςτθμίου Ακθνϊν 
& ΟΚΑΝΑ - ΕΠΑ

• Η ζλλειψθ ςτζγθσ ςυνδζκθκε ζντονα με τον κίνδυνο μόλυνςθσ από τον ιό HIV

• 33% των άςτεγων και 15,2% των ςτεγαςμζνων χρθςτϊν ενδοφλζβιων 
ναρκωτικϊν  ιταν κετικοί ςτον HIV 

• Η προςπάκεια για μείωςθ μετάδοςθσ ιοφ HIV   αντιμετϊπιςθ ζλλειψθσ ςτζγθσ 
και αφξθςθ υπθρεςιϊν πρόλθψθσ

Οκτϊβριοσ 2013 - Αφγουςτοσ 2014
Ζρευνα: « Διάδωςζ το - Επιχείρθςθ
Χιονοςτιβάδα» -ΕΠΑ

• προςεγγίςκθκαν 2.549 εξαρτθμζνα άτομα ςτθν Ακινα 

• το 55% : «άςτεγοι», εκ των οποίων τα 3/5 φιλοξενοφνται 
προςωρινά και οι υπόλοιποι διαμζνουν ςτο δρόμο ι ηουν 
περιςταςιακά ςε κάποιο κατάλυμα

ΕΚΣΕΠΝ: Η κατάςταςθ του 
προβλιματοσ των ναρκωτικϊν και των 
οινοπνευματωδϊν ςτθν Ελλάδα, 2015

• 12,6%: μθ ςτακερι ςτζγθ ι απουςία ςτζγθσ, 10,6% όςοι 
προςιλκαν πρϊτθ φορά ςε κεραπεία, 13,8% με προθγοφμενο 
ιςτορικό κεραπείασ, ςταδιακι αφξθςθ από το 2009

Hatzakis et al. Design and baseline findings of a large-scale rapid response to an HIV outbreak in people who inject drugs in Athens, 
Greece: the ARISTOTLE programme. Addiction 2015:110(9):1453-1467

ΕΚΤΕΡΝ. Η κατάςταςθ του προβλιματοσ των ναρκωτικϊν και των οινοπνευματωδϊν ςτθν Ελλάδα. 2017: 47-48



καταγραφι τθσ αςτεγίασ ςτθν ελλάδα.. 

Ιανουάριοσ 2017
φςταςθ Ομάδασ Ζργου, υπό τθν εποπτεία του Τπουργείου Εργαςίασ, Κοινωνικισ Αςφάλιςθσ και Κοινωνικισ 
Αλλθλεγγφθσ, ςε ςυνεργαςία με Πάντειο Πανεπιςτιμιο, με δθμόςιουσ φορείσ και τθν  ΚτΠ-ΕΠΑ 

Σκοπόσ: θ καταγραφι και παρακολοφκθςθ των αςτζγων, ςτθ χϊρα. 
Ζναρξθ: Μάρτιοσ 2018, ςε Ακινα, Ρειραιά, Νζα Ιωνία, Θεςςαλονίκθ, Ιωάννινα και Ηράκλειο Κριτθσ
Α’ Φάςθ: νυχτερινι καταμζτρθςθ, ςτουσ δρόμουσ των πόλεων
Β’ Φάςθ: καταμζτρθςθ μζςω των προγραμμάτων και των δομϊν που υποςτθρίηουν αςτζγουσ

Δεκζμβριοσ 2017
Πιλοτικι καταγραφι αςτζγων ςε ςυνεργαςία με Διμο Ακθναίων και Τπουργείο Εργαςίασ
Bloomberg Associate NY και εκελοντζσ από :ΟΚΑΝΑ, ΚΕΘΕΑ, PRAXIS,  Γιατροί του Κόςμου, και  Θετικι Φωνι
κατεγράφθςαν 183 άςτεγοι ςτο ιςτορικό κζντρο τθσ Ακινασ.

Ιανουάριοσ 2018
Ζρευνα Σμιματοσ Ζρευνασ και Αξιολόγθςθσ Ο.ΚΑ.ΝΑ
Καταγράφθκαν ςτισ δομζσ του 160 άςτεγοι



Μονάδεσ Άμεςθσ Ρρόςβαςθσ

Πρόβλθμα 
εξάρτθςθσ από 

παράνομεσ ουςίεσ

Αντιμετϊπιςθ προβλιματοσ:
Πολιτικζσ «μείωςθσ τθσ βλάβθσ» 

(harm reduction). 

Μζτρα, ςτρατθγικζσ και πολιτικζσ κζςεισ 
που αφοροφν ειδικζσ πλθκυςμιακζσ ομάδεσ

Μονάδεσ 
Άμεςθσ 

Πρόςβαςθσ

Αξιοποιοφν

• Δυνατότθτα άμεςθσ ανταπόκριςθσ ςτισ εκάςτοτε εξατομικευμζνεσ ανάγκεσ χρθςτϊν

• Δίκτυα επικοινωνίασ  ανάμεςα ςτον κρυμμζνο  πλθκυςμό χρθςτϊν και τθσ παροχισ υπθρεςιϊν ςτθν κοινότθτα

Επιτυγχάνουν

• Γνωςτοποίθςθ  υπθρεςιϊν ζγκαιρθσ παρζμβαςθσ, προςωρινισ φαρμακευτικισ κεραπείασ, ι/και  απεξάρτθςθσ

τόχοσ: 

• προάςπιςθ ατομικισ & δθμόςιασ υγείασ ςτθ βάςθ προςζγγιςθσ τθσ μείωςθσ βλάβθσ (harm reduction) 

• αφξθςθ αποτελεςματικότθτασ παρεμβάςεων μζςω οριηόντιασ ςφνδεςθσ εμπλεκόμενων φορζων υγείασ & 
πρόνοιασ

• πρόλθψθ και κάλυψθ άμεςων αναγκϊν υγείασ περικωριοποιθμζνου πλθκυςμοφ χρθςτϊν  κακϊσ και πρόλθψθ 
διάδοςθσ νοςθμάτων όπωσ θπατίτιδεσ , AIDS, περικωριοποίθςθσ και παραβατικισ ςυμπεριφοράσ

Απόφαςθ Δ.. ΟΚΑΝΑ 25.07.2017: Σφςταςθ Ομάδασ Ζργου Ζκτακτων Παρεμβάςεων και υντονιςμοφ ωσ 
αναπόςπαςτο μζροσ λειτουργίασ Μονάδων Άμεςθσ Ρρόςβαςθσ



Μονάδεσ Άμεςθσ Ρρόςβαςθσ

• ONE STOP SHOP

• Ρεριλαμβάνουν μεγάλο εφροσ δομϊν και εξυπθρετοφν ανάγκεσ ενεργϊν χρθςτϊν και υποδοχισ τουσ ςτισ δομζσ του   
Οργανιςμοφ 

Μονάδεσ/

Δομζσ

Άμεςθσ Πρόςβαςθσ  
Ο.ΚΑ.ΝΑ. 

ΣΦΕΑ – ΕΜΕ
Streetwork

Κζντρο 
Ημζρασ

Ακινα
ΜΑΒΥ Ακινα

Τθλεφωνικι 
Γραμμι SOS 

1031

Μονάδα 
Υποκατάςταςθσ 

Άμεςθσ 
Ρρόςβαςθσ 

Βϋ

Μονάδα Ζγκαιρθσ 
Ραρζμβαςθσ 
(εναλλακτικά 
φυλάκιςθσ) 

Ακινα

Υπνωτιρια 
(3) UNESCO 

ΡειραιάσΣΦΕΑ – ΕΜΕ 
Streetwork 

Κζντρο Ημζρασ

Θες/κθ

Υπνωτιριο 
Διμοσ 

Θες/κθσ

Ρρόγραμμα 
Ρροαγωγισ & 
Αυτοβοικειασ

(Κζντρο 
Ημζρασ) 
Θες/κθ

Δομζσ 
Μεταβατικισ 
Φιλοξενίασ –

Ξενϊνεσ

Νομικι 
Υποςτιριξθ 

για ΜΑΡ

ΑΡΓΩ
Ανοικτό Κζντρο Ημζρασ 

Αςτζγων & Τπνωτιριο
ςε ςυνεργαςία με Δ.Α.

DCR 
Χϊροι 

Εποπτευόμενθσ 
Χριςθσ 

(Οδυςςζασ)



Συντονιςτικι Ομάδα 

Επιςτθμονικά Τπεφκυνθ: κα Λαγάκου Λ.
Αναπλθρϊτρια: κα Ρικζα Ρ.

υντονιςτισ ΑΚΗΑ υντονιςτισ Τπνωτθρίου  Συντονιςτισ ΜΑΒΥ  Συντονιςτισ  ΔΑ  Συντονιςτισ ΣΦΕΑ
κα Δθμθτροποφλου κα Φιλακουρίδου



Δομζσ αςτζγων «ΑΓΩ»

• Άτομα που διαμζνουν νόμιμα ςτθ χϊρα και ςτεροφνται πρόςβαςθσ ι ζχουν επιςφαλι πρόςβαςθ ςε 
επαρκι ιδιόκτθτθ, ενοικιαηόμενθ ι παραχωρθμζνθ κατοικία που πλθροί τισ αναγκαίεσ τεχνικζσ 
προδιαγραφζσ. 

• Πςοι διαβιοφν ςτο δρόμο, ςε ξενϊνεσ, αυτοί που φιλοξενοφνται ςε ιδρφματα ι κλειςτζσ δομζσ, ςε 
ακατάλλθλα καταλφματα αυτοί που βρίςκονται ςε διαδικαςία ζνταξθσ, προζνταξθσ και κεραπείασ 
λόγω προβλθμάτων εξάρτθςθσ. 

Ομάδα τόχοσ 
 Άςτεγοι 

Τπόγειο:
χϊροι υγιεινισ , αποκθκευτικοί χϊροι , πλυντιρια

Ιςόγειο - 1οσ όροφοσ: Ανοιχτό Κζντρο Ημζρασ Αςτζγων

• Υποδοχι ωφελουμζνων

• Λειτουργία: 9.00 - 21.00 ςε εβδομαδιαία βάςθ

• Δυναμικότθτα: ζωσ 200 άτομα 

2οσ, 3οσ, 4οσ και 5οσ: Τπνωτιριο/ κοιτϊνεσ ανά ειδικι ομάδα ωφελοφμενων

• Λειτουργία: (7) θμζρεσ τθν εβδομάδα, 21.00 - 09.00 

• Δυναμικότθτα: ζωσ 90 άτομα

Η ςυνφπαρξθ των δομϊν διαςφαλίηει τθ λειτουργικότθτα και τθ διαςφνδεςθ με οικονομίεσ κλίμακασ. 

 Καλφτερθ αξιοποίθςθ εξοπλιςμοφ και εναλλαγι προςωπικοφ, ϊςτε να καλφπτουν όλο το φάςμα των 
παρεχόμενων υπθρεςιϊν, αλλά και τθν αναγκαία εποπτεία και φφλαξθ 



Δομζσ Αςτζγων «ΑΓΩ»

• ψυχοκοινωνικισ υποςτιριξθσ, πρωτοβάκμιασ υγειονομικισ φροντίδασ, ατομικισ φροντίδασ και υγιεινισ, 
ςίτιςθσ, νομικισ ςυνδρομισ, ςυμβουλευτικισ, υγείασ, πρόνοιασ, κοινωνικισ και εργαςιακισ επανζνταξθσ και 
διαςφνδεςθσ με υπθρεςίεσ ςτζγαςθσ

Παρεχόμενεσ Τπθρεςίεσ

Εγκαταςτάςεισ - Λειτουργικοί Χϊροι Τποδομισ
ΑΚΗΑ και Τπνωτθρίου (κοινοί)

Κοιτϊνεσ Τπνωτθρίου 

 Χϊροσ προςζλευςθσ & υποδοχισ (ςυμβόλαιο) – Γραμματεία
 Ιατρείο
 Χϊροι υγιεινισ (WC /λουτρό)
 Χϊροσ πλυντθρίων/ςτεγνωτθρίων ωφελοφμενων
 Βεςτιάριο
 Χϊροσ κουηίνασ και εςτίαςθσ
 Ρολφ-χϊροσ αναψυχισ και αποφόρτιςθσ με δυνατότθτα 

αξιοποίθςθσ δραςτθριοτιτων δθμιουργικισ απαςχόλθςθσ 
και ζκφραςθσ

 Διακριτόσ και καλά αεριηόμενοσ χϊροσ για καπνιςτιριο 
 Χϊροσ για διεξαγωγι ατομικϊν − ομαδικϊν ςυναντιςεων 

ςυμβουλευτικισ 
 Βοθκθτικοί χϊροι - χϊροι αποκικευςθσ 
 Χϊροι προςωπικοφ

• Γραφεία
• Χϊροσ ςυναντιςεων & επιμορφωτικϊν ςεμιναρίων 

για το προςωπικό
• Χϊροι υγιεινισ & κουηίνα

 Κοιτϊνεσ Διανυκτζρευςθσ με αρικμό κλινϊν που δεν κα 
υπερβαίνει τισ είκοςι (20) ανά κοιτϊνα

 Φπαρξθ διακριτϊν κοιτϊνων για άντρεσ και γυναίκεσ και για 
διαφορετικζσ ομάδεσ – ςτόχου:

• Μθ χριςτεσ ουςιϊν
• Χριςτεσ ουςιϊν
• Ωφελοφμενοι προγραμμάτων υποκατάςταςθσ ι 

άλλων κεραπευτικϊν προγραμμάτων
• Ωφελοφμενοι Δομϊν Κοινωνικισ Επανζνταξθσ 

(ΜΕΨΥ-ΚΕ)
• Ενεργζσ χριςτριεσ αναπαραγωγικισ θλικίασ κακϊσ 

και ζγκυεσ χριςτριεσ
• Οικογζνειεσ (Ρρόγραμμα Γονζων και παιδιϊν 

Ο.ΚΑ.ΝΑ.– Δίκτυο Φορζων Γονζων και παιδιϊν)
• Ζκτακτθ διανυκτζρευςθ για αντιμετϊπιςθ ειδικϊν 

καταςτάςεων (Safe Haven)



ΑΚΗΑ

ΠΡΟΩΠΙΚΟ ΑΣΟΜΑ ΜΗΝΕ

Συντονιςτισ Δομισ 1 12

Κοινωνικόσ Λειτουργόσ 2 12

Νοςθλευτζσ 2
12

Ιατρόσ 1
12

Διοικθτικι Υποςτιριξθ 1 12

Εργαςιακοί Σφμβουλοι 2 12

Εξειδικευμζνο προςωπικό 

ςε προγράμματα 

απεξάρτθςθσ

2 12

Βοθκθτικό Ρροςωπικό ι 

κακαριότθτασ
4 12

ΣΥΝΟΛΟ ΡΟΣΩΡΙΚΟΥ 15

Δομζσ Αςτζγων «ΑΓΩ»

ΤΠΝΩΣΗΡΙΟ

ΠΡΟΩΠΙΚΟ ΑΣΟΜΑ ΜΗΝΕ

Συντονιςτισ Δομισ 1 12

Κοινωνικόσ Λειτουργόσ 3 12

Νοςθλευτισ 1 12

Ψυχολόγοσ 1 12

Διοικθτικι Υποςτιριξθ 2 12

Ρροςωπικό Φφλαξθσ 2 12

Βοθκθτικό Ρροςωπικό ι 

Κακαριότθτασ 
2 12

Εξειδικευμζνο προςωπικό 

ςε προγράμματα 

απεξάρτθςθσ

2 6

ΣΥΝΟΛΟ ΡΟΣΩΡΙΚΟΥ 14



Επιδιωκόμενα αποτελζςματα
Ραροχι υπθρεςιϊν κοινωνικισ φροντίδασ, ςυμβουλευτικισ και ψυχολογικισ υποςτιριξθσ.

Ραροχι υπθρεςιϊν α/βάκμιασ ιατρικισ φροντίδασ.

Ραροχι ατομικισ φροντίδασ και υγιεινισ.

Ραροχι διανυκτζρευςθσ ςε ςυνκικεσ υγιεινισ και αςφάλειασ.

Ραραπομπι άςτεγων εξαρτθμζνων ςε Δομζσ και Ρρογράμματα Θεραπείασ.

Διαςφνδεςθ ωφελοφμενου με υφιςτάμενεσ δομζσ ΟΚΑΝΑ, υπθρεςίεσ πρόνοιασ και άλλα υποςτθρικτικά 
δίκτυα (φορείσ, υπθρεςίεσ κοινωνικισ προςταςίασ, κοινωνικοφσ ξενϊνεσ, δομζσ υγείασ, οργανϊςεισ 
δωρεάν παροχισ νομικισ βοικειασ, εργαςιακισ επανζνταξθσ κοκ).

Κινθτοποίθςθ ατόμου για οικογενειακι επανζνωςθ. 

Ενδυνάμωςι, υποςτιριξθ και κινθτοποίθςθ ωφελοφμενου προσ αναηιτθςθ εργαςίασ & διαςφνδεςθ του με 
εργαςιακοφσ χϊρουσ & ζνταξθ του ςε εκπαιδευτικά – επιμορφωτικά προγράμματα και βακμίδεσ εκπαίδευςθσ 
(ΣΔΕ, ΕΡΑΛ)

Ενδυνάμωςθ και υποςτιριξθ ατόμου με ςτόχο τθν κοινωνικι του επανζνταξθ και τθν αυτόνομθ 
διαβίωςθ.

Ευαιςκθτοποίθςθ τθσ κοινότθτασ πάνω ςε κζματα εξάρτθςθσ και αςτεγίασ.



ςασ ευχαριςτϊ πολφ για τθν προςοχι ςασ….


